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01.12.2009

Europäische 
Seniorenmeisterschaften

26 07 – 02.08. Lahti, 
Finnland

4. 800 m M 65 Schulhauser, Helmut

Deutsche 
Crossmeisterschaften

16.03. Ingolstadt

1. Juniorinnen Team Hahner, Anna; Nadler, 
D�rte; Hahner, Lisa;

2. M�nnliche Jugend B Mesgena, Robel
3. Frauen Team Wiesmair, Stefanie, , 

Hahner, Anna
Nadler, D�rte

5. M�nner Team Fl�gel, Julian; Eberwein, 
Timm; Rose, Martin

4. Alterklasse M 60 u. älter Gehrmann, Reinhard; 
Schulhauser, Helmut; 
Kropsch, Klaus

5. W 45 Severin-Lenz, Karin
6. Juniorinnen Hahner, Anna
6. Altersklasse M 60 u. älter Wetzke, Walter; Ebhardt, 

Wilfried; Hohmann, Theo
8. M 65 Schulhauser, Helmut
9. Juniorinnen Nadler, D�rte
9. M 65 Kropsch, Klaus
9. Männer Langstrecke Fl�gel, Julian
10. Männl. Jugend B Team Mesgena, Roble, Eroumi, 

Mohammed, Kroll, Laszlo

Deutsche Meisterschaften 
Halbmarathon

04.04.
Aichach

1. Team M�nner Fl�gel, Julian; Harland, 
J�rn; Austin-Kerl-J�rgen

2. Juniorinnen Menne, Hannah
5. Frauen Team Wiesmair, Stefanie; Menne, 

Hannah; Severin-Lenz, 
Karin

10. M�nner Fl�gel, Julian

Deutsche Hallen-
Seniorenmeisterschaften

28.2./1.3. D�sseldorf

2. 800 m M 65 Schulhauser, Helmut



Deutsche 10000 m Meisterschaften 2.5. Bremen
2. 10000 m Juniorinnen Anna Hahner
5. 10000 m Juniorinnen Lisa Hahner
6. 10000 m M�nner Fl�gel, Julian

Deutsche 10 km 
Straßenmeisterschaften

Otterndorf 12.09

4. Frauen Team Hahner, Anna; Hahner, 
Lisa; Wiesmair, Stefanie

2. Juniorinnen Hahner, Anna
2. Juniorinnen Team Hahner, Anna; Hahner, 

Lisa; Nadler, D�rte
4. M 60/65 Team Gehrmann, Reinhard; 

Kropsch, Klaus; Wetzke, 
Walter

5. Juniorinnen Hahner, Lisa
6. M 60/65 Team II Ebhard, Wilfried; 

Schulhauser, Helmut; 
Hohmann, Theo

6. M 65 Kropsch, Klaus
8. M 40 Wagner, J�rgen

Deutsche Juniorenmeisterschaften 27./28.6.2009 G�ttingen
8. 5000 m Hahner, Lisa

Deutsche Juniorenmeisterschaften 7.8. – 9.8.
Rhede

2. 3000 m B-Jugend Mesgena, Robel

Deutsche Seniorenmeisterschaften II 10. – 12.07. Vaterstetten
1. 800 m  M65 Schulhauser, Helmut

Deutsche Polizeimeisterschaften 15./16.07.
K�nigsbrunn

2. 800 m Weber, Ellen
1. 1500 m Weber, Ellen

Hessische Hallenmeisterschaften
Frauen, Männer, B-Jugend

17./18.1. Hanau

1. 3000 m B-Jugend Mesgena, Robel
2. 3000 m M�nner Fl�gel, Julian

Deutsche Polizeimeisterschaften Cross 26.04.



Güntersberge
1. Mittelstrecke Team Hessen (mit Ellen Weber)
2. Mittelstrecke Frauen Weber, Ellen
3. Langstrecke Frauen Struschka, Stefanie

DHM Leichtathletik 16,/17,5, Darmstadt
1. 5000 m Flügel, Julian
1. 10000 m Flügel, Julian
2. 1500 m Nadler, Dörte

DHM Cross 28.11. Hilders
1. Frauen Hahner, Anna
1. Frauen Team Uni Marburg m. Katrin 

Arndt

Süddeutsche Meisterschaften 29.08. 
Reichenbach/Sachsen

1. 5000 m Hahner, Anna
2. 5000 m Hahner, Lisa
2. 1500 m Nadler, Dörte
3. 5000 m Wiesmair, Stefanie

Hessische  Senioren 
Hallenmeisterschaften

07.02. Stadtallendorf

1. 800 m           M 65 Schulhauser, Helmut
1. 3000 m M 65 Kropsch, Klaus
2. 800 m     W 40 Seidel, Andrea
2.  400 m        M 65 Schulhauser, Helmut

Hessische Crossmeisterschaften 26.2..Obervorschütz
1. Frauen Wiesmair, Stefanie
1. Team Frauen Wiesmair, Stefanie; Nadler, 

Dörte, Hahner, Anna
1. Juniorinnen Nadler, Dörte
1. Juniorinnen Team Nadler, Dörte; Hahner, 

Anna; Hahner, Lisa; 
1. W 30 Struschka, Stefanie
1. Männer Flügel, Julian
1. Männer Team Flügel, Julian, Harland, 

Jörn; Austin-Kerl, Jürgen
1. M 35 Austin-Kerl, Jürgen
1. M 65 Kropsch, Klaus
1. M30/35 Austin-Kerl, Jürgen; Dr. 

Jahnke, Matthias; Jungton, 



Johannes
1. M 60 Team Gehrmann, Reinhard;; 

Kropsch, Klaus; Hohmann, 
Theo

1 M 30/35 Austin-Kerl, Jürgen, 
Jungton, Johannes, Dr. 
Jahnke, Matthias

1. Männl. Jugend B Mesgena, Robel
2. Team Frauen II. Hahner, Lisa, Weber, Ellen, 

Struschka, Stefanie
2. Männliche Jugend B Team Mesgena, Robel; Kroll, 

Laszlo; Heyser, Per
2. M 40 Dittrich, Kai-Uwe
2. M 60 Gehrmann, Reinhard
2. W 45 Severin-Lenz, Karin
2. W 55 Stephan. Angelika
2. M 30/35 Team II Wanke, Björn; Asare, 

Daniel; Kesseler, Matthias
3. M 35 Dr. Jahnke, Matthias
3. M 60 Kropsch, Klaus
3. M 65 Hohmann, Theo
3. Männer Langstrecke Team II Rose, Martin; Jungton, 

Johannes, Dr. Jahnke, 
Matthias

3. Männer Mittelstrecke Team Eberwein, Timm, Heyser, 
Niklas; Wonke, Martin

Hessische 10 km 
Straßenmeisterschaften

25.04.2009 Marburg

1. Team B Jugend Mesgena, Robel; Kroll, 
Laszlo; Heyser, Per

1. Juniorinnen Nadler, Dörte
1. MJB Mesgena, Robel
2. Männer Team Thyssen, Thomas; Jahn, 

Markus; Jungton, Johannes
2. Frauen Team Nadler, Dörte; Weber, 

Ellen; Arndt, Katrin
2. M 30 Jungton, Johannes
2. M 35 Wanke, Björn
2. Team M 30/35 Wanke, Björn; Jungton, 

Johannes; Asare, Daniel
2. M 60 Team Gehrmann, Reinhard

Kropsch, Klaus; Wetzke, 
Günter

2. W 55 Stephan, Angelika
3. Frauen Nadler, Dörte
3. M 40 Wagner, Jürgen



3. Team M 40/45 Wagner, Jürgen; Dittrich, 
Kai-Uwe; Sutter, Christian

Hessische Langstaffel Friedberg-Fauerbacvh 21.5.
1.   3 x 800 m Frauen Nadler, Hahner, Lisa, 

Höhre, Julia
2.  3 x 1000 m M 60/65 Wetzke, Walter, Gehrmann, 

Reinhard; Schulhauser, 
Helmut

Hessische Seniorenmeisterschaften Bad Homburg 23.05./24.05.
1. M 65   800 m Schulhauser, Helmut
1. W 40 800 m Seidel, Andrea

Hessische Meisterschaften Baunatal 20./21.6.
1.  200 m Ruch, Tilo
2. 100 m Ruch Tilo
2. 5000 m Frauen Wiesmair, Stefanie

Hessische Meisterschaften 
10000 m

8.8.
Diephölztal

2. Männer Thyssen, Thomas
2. M 35 Wanke, Björn

Hessische Meisterschaften 
Halbmarathon

29.08. Schotten

1. Männer Harland, Jörn
1. M 45 Hermes, Guido
1. Männer Team Harland, Jörn; Austin-Kerl, 

Jürgen; Hermes, Guido
1.  M 30/35 Team Austin-Kerl, Jürgen; 

Wanke, Björn; Schmalz, 
Fred

1. M 40/45 Team Hermes, Guido; Wagner, 
Jürgen; Pietzko, Winfried 

2. Frauen Menne, Hannah
2. Juniorinnen Menne, Hannah
2. M 35 Austin-Kerl, Jürgen
2. M 40 Wagner, Jürgen
2. Frauen Team Menne, Hannah; Arndt, 

Kathrin; Guiterrez Diaz, 
Erika

3. W 35 Guiterrez Diaz, Erika 
Claudia

Hess.Meisterschaften  Marathon 25.10. Frankfurt
1. W 55 Schröder, Gabi


