Terminkalender 2009 PSV Grun-Weil} Kassel
Stand: 16.12.2008 Winfried @Aufenanger
Datum Veranstalter Veranstaltung Ort Melde Disziplinen
(Ausschreibung) (Ergebnisse) schluss Kontakt
Jarver ... | il
11.01 LG FFM Hallensportfest FFM/Kalbach
11.01. Winterlaufserie Ahnatal-Weimar 5/10%51"3
HM Halle
17./18.01. HLV Manner/Frauen/Jugend B Hanau 06.01.
Gudensberg 4/5/9 ab
17.01. Crosscup NH Sportplatz 12:30 h
. . . 4/15 km ab
25.01. Winterlaufserie Ippinghausen 09:30 h
24./25.01. HLV HM Halle Jugend A/ Frankfurt 13.01
Schiiler A
31.01. Crosscup NH Breuna Ab 13:30 h Engelbrecht
31 01./1.02. SDM Halle Hanau 20.01.
IIII-
01.-15.02. Trainingslager Albufeira/Portugal
06.02. Winterlaufserie Ahnatal 5/10 km
7.02. HLV HM Halle Senioren Stadtallendorf 27.01.
14.02. CrO.SSCUp NH Nordhess. Rengershausen 4/5/9 km Herrmann
Meisterschaften
DM Jugend Halle / DM
14./15.02. DLV Jugend Winterwurf Neubrandenburg
21./22.02. DLV DM Halle Leipzig
28.02./1.03. DLV DM Senioren Halle Dusseldorf
28.02. HLV HM Cross Gudensberg 17.02.

varz . |l

01.03. Lufthansa Halbmarathon  Frankfurt info@spiridon.de
. . 5/10 km

08.03. Winterlaufserie Ahnatal 09:45 h

14.03. Winterlauf Breitenbach 5/10 VL

14.03. DLV DM Cross Ingolstadt

21.03. Volkslauf Hess.-Lichtenau 5/10/20 VL

28.03. WM Cross Amman/JOR

29. 03 Stadtlauf Frankenberg 5/10 km

IIII-

05.04. Volkslauf Eschwege 5/10/20

04.04. DLV DM Halbmarathon Aichach

11.04. Paderborner Osterlauf 5/10/21,1

11.04. Volkslauf Rotenburg 5/10/18 VL

18.04. Volkslauf Kaufungen 5/10/20 VL

25.04 HLV StralRe 5/10km Marburg

25.04. Volkslauf Wolfhagen 5/10/18,5


http://hlv.de/TERMINE/AUSSCHREIBUNGEN/2009/AS101.pdf
http://hlv.de/TERMINE/AUSSCHREIBUNGEN/2009/AS102.pdf
http://hlv.de/TERMINE/AUSSCHREIBUNGEN/2009/AS105.pdf
http://hlv.de/TERMINE/AUSSCHREIBUNGEN/2009/AS106.pdf

2.05.
2./3.05.
03.05.
9./10.05.

10.05.
15.05.
16./17.05
16./17.05.
17.05
21.05.
23./24.05.
29.05.
30,/31.3.
30.05.
30.05.

5.06.

06.06.

06.06
6./07.06.2009
13./14.06.2009
13.06.2009
13.06.
14.06.2009
20.06.

20./21.06.2009

27./28.06.2009
27./28.06.2009
28.06

03.07.
4./5.07.2009
4.-9.07.2009
5.07.2009
7.-12.07.2009

08.07.2009

10.07.
10.-12.07.2009
16.-19.07.2009
19.07.2009
22.07.
23.-26.07.2009

DLV

PSV
DLV

ADH

HLV

HLV

HLV

HLV
DLV
DLV

PSV
HLV

DLV
DLV

DLV

TV Wetter

DLV

DLV

25/26.07.2009 ??? SLV

28.07.-8.08.2009

DM 10000m
Vorschlag

Kreismeisterschaften

Volkslauf

Marathon
Halbmarathon

DM Marathon
Voks-u.Fitnesslauf

Vorschlag Regional Einzel
ADH Meisterschaften

Volkslauf

HM Langstaffel
HM Senioren
Abendlauf
Sportfest

HM Hindernis
Twisteseelauf

Askina

Nat. Sparkassenmeeting

Volkslauf

HM Jugend A / Schiiler A

DLV-Junioren Gala

DLV-BLV Jugend Gala

Volkslauf
ISTAF
Kasseler Citylauf

HM Méanner-Frauen-

Jugend B

DM Junioren
DM Senioren |
Volkslauf

Abendlauf

DM + Jugend Langstaffel
Universiade Leichtathletik

EM Berglauf
WM U18
Abendsportfest
Abendlauf

DM Senioren Il
EM U23

DM Senioren Berglauf

Int. Meeting
EM U20

SDM Junioren/Jugend B

2?7?77

WM Senioren

Bremen

Rotenburg
Kassel

Mainz
Gudensberg

Hofgeismar
Friedberg
Bewerber gesucht
Heckershausen
Zeven/NS
Baunatal

Bad Arolsen

Kassel
Hannover
Fuldabriick
Alsfeld
Mannheim
Schweinfurt
Melsungen
Berlin
Kassel

Baunatal

Géttingen
Breuna

Heiligenrode
Ulm
Belgrad/SRB

Bressanone/ITA
Wetter

Wehlheiden
Vaterstetten
Kaunas/LTU
Furth i.W.
Cuxhaven
Novi-Sad/SRB

Heilbronn??? Art,
Ort, Datum noch
nicht bestatigt!

Lahti

DPM
ADH

12.05.
12.05.

19.05.

26.05.

09.06.

6,3 VL
5/9 km TSV Deute
5/10/20 VL
5/10/20 VL

10/20 VL
5/10/21,1 VL
5/10/19 VL
5/10
5/10/21,1 VL
5/10/18,5

800 m éggg T U.Wolff 064234711

5/10 km



2.08.2009

7.-9.08.2009
08.08.2009
16.08.
15.-23.08.2009

18.08.

23.08.

25.08.2009
29.08.2009
29.08.
29.08

29/30.08.2009

03.09.
12.09.
12.09.
13.09.
19.09.
20.09.
27.09.2009

3.10.2009

11.10.
24.10.
24.10
25.10.2009

13.12.2009

DLV

DLV
HLV

Obervorschiitz

HLV

SLV

DLV

HLV

DLV

DLV

HLV

DLV Leichtathletik Gala

DM Jugend
HM 10.0000m
Tierparklauf
WM

Langstreckenabend

Volkslauf

Mittelstreckenabend
Halbmarathon
Dorflauf

Volkslauf

SDM
Manner/Frauen/M+W15?

Volkslauf
Baunatal rennt ..
DM Strasse 10km
Frauenlauf

HM Berglauf
Marathon

DM Berglauf

100km (+HLV
Meisterschaftswertung)

Lollslauf
Panoramalauf
Berglauf
HM Marathon

EM Cross

28. Februar 2009 in Gudensberg

Veranstalter: Hessischer Leichtathletik-Verband
Ortlicher Ausrichter TSV Obervorschiitz

Austragungsort: Gudensberg, Schwimmbad

Bochum-
Wattenscheid

Rhede
Dietzhdlztal
Sababurg
Berlin

28.07

Borken

Breitenbach 5/9/18,8
km

Gudensberg

Schotten

Meimbressen

Korle

Reichenbach (Art
noch nicht
bestatigt)

Niederzweheren
Baunatal
Ottendorf
Wehlheiden
Kassel

Berlin

Bergen

5/10/20

Bad Hersfeld
Niedenstein
Veckerhagen
Frankfurt

10/21,1
5/8/10 km
5 km

Dublin/IRL

Navigation: 34281 Gudensberg, Schwimmbadweg

Meldeschluss: 17.02.2009 (Eingang HLV-Geschaftsstelle)
Wettbewerbe und Zeitplan:
11.00 Uhr Schiler B Mannschaftscup ca. 2.000 m 3 kleine Runden*

5/10/21

3000 m/
5000 m

1000 /3000 m

4/8
5/10/19,3

5/10

5/10

VL
H.Kilian

VL
VL

VL
VL

VL

VL



11.15 Uhr Schulerinnen B Mannschaftscup ca. 2.000 m 3 kleine Runden*

11.30 Uhr Schiler M15/M14 ca. 3.000 m 3 mittlere Runden*

11.55 Uhr Schilerinnen W15/14 ca. 3.000 m 3 mittlere Runden*

12.20 Uhr Manner/Junioren Mittelstrecke ca. 4.000 m 4 mittlere Runden*

12:30 Uhr Siegerehrung Lauf 1, 2, 3 und 4

12.50 Uhr WJA und WJB ca. 4.000 m 4 mittlere Runden*

13.20 Uhr MJA und MJB ca. 4.000 m 4 mittlere Runden*

13.50 Uhr Juniorinnen, Frauen, W30 u.&. ca. 5.000 m 2 grof3e Runden *

1 mittlere Runde*

14:10 Uhr Siegerehrung Lauf 5, 6 und 7

14.35 Uhr Junioren, Manner, M30+35 ca. 9.000 m 6 grol3e Runden*

15.45 Uhr Senioren M40-45 ca. 7.500 m 5 grof3e Runden*

16:00 Uhr Siegerehrung Lauf 8 und 9

16:30 Uhr Senioren M50 u.&. ca. 6.000 m 4 grol3e Runden*

ab 17:00 Uhr Siegerehrung Lauf 10 und 11

*kleine Runde 600 m

mittlere Runde 1.000 m

grof3e Runde 1.500 m

ohne Gewahr, Anderungen vorbehalten

Wertung:

siehe Punkt 19, 20 und 21 der "Allgemeinen Ausschreibungsbedingungen”.
2.2.17.12.2008

Wettkampfunterlagen:

Das Wettkampfbiro befindet sich in der Georg-August-Zinn Schule
(Schwimmbadweg).

Der Stellplatz befindet sich an der unteren Seite des Schwimmbades. Hier erfolgt die
Ausgabe der Startunterlagen.

Start und Ziel:

Start und Ziel befinden sich unterhalb des Schwimmbades. Kleiderabgabe vor dem
Start

direkt am Pavillon neben der Startlinie und an der unteren Seite des Schwimmbades
(keine Haftung).

Umkleide- und Duschmaglichkeiten:

Umkleide- und Duschmdglichkeiten befinden sich in der Sporthalle an der
Georg-August-Zinn Schule und im Weinbergstadion

Verpflegung:

Verpflegung gibt es reichlich im Foyer der Georg-August-Zinn Schule und im
Startund

Zielbereich.

Im Start- und Zielbereich gibt es kostenlos heil3en Tee fir alle Lauferinnen und
Laufer.

Anreise:

Von Suden: A5/A7 Frankfurt-Kassel bis Melsungen/Felsberg, B253 Richtung Kassel
bis Felsberg, in Felsberg weiter auf L3220 bis Gudensberg oder A49 Marburg-Kassel
Ausfahrt Gudensberg

Von Norden: A7 Kasse-Frankfurt bis Melsungen/Felsberg, B253 Richtung Kassel bis
Felsberg, in Felsberg weiter auf L3220 bis Gudensberg oder A49 Kassel-Marburg bis
Gudensberg oder A49 Kassel-Marburg, Ausfahrt Gudensberg.

Siegerehrung:

Bitte die Siegerehrungszeiten im Zeitplan beachten.



Besonderer Hinweis:
Am 17.1.2009 veranstaltet der TSV Obervorschutz seinen Neujahrscrosslauf auf
dieser Strecke

33. Deutsche StraBenlaufmeisterschaften
04. April 2009

in Aichach (Stand: 08.12.2008)

(1) Beachte

"Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2009"

(2) Ausrichter

Bayrischer Leichtathletik-Verband

(3) Ortlicher Ausrichter

LC Aichach

(4) Telefon

In Notfallen (z.B. Stau bei der Anreise, fur Vorabmeldungen am Stellplatz, etc.)
steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfigung: Zum Zeitpunkt
der Drucklegung dieser Ausschreibungsbroschure noch nicht bekannt.
(5) Austragungsstatte

Strecke: 4 Runden a ca. 5,1 km zzgl. Ausgleichsstrecke zum Ziel
Start: Aichach, Schulstral’e (Nahe Stadion)

Ziel: Aichach, Martinstr.

(6) Meldeschluss

Montag, 23. Marz 2009 beim eigenen Landesverband

(7) Wettbewerbe — Startzeiten

Frauen Halbmarathon 14:00 Uhr

Juniorinnen Halbmarathon 14:00 Uhr

Senioren M40 - M75 Halbmarathon 14:00 Uhr

Seniorinnen W35 — W70 Halbmarathon 14:00 Uhr

Manner Halbmarathon 16:15 Uhr

Junioren Halbmarathon 16:15 Uhr

(8) Wertungen

Einzelwertungen

Hauptwertung: Manner (M 20 - M 35) gem. Durchlaufwertung
Zusatzwertung: Junioren (M 20 - M 22)

Senioren M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75
Hauptwertung: Frauen (W 20 - W 70) gem. Durchlaufwertung
Zusatzwertung: Junioren (W 20 - W 22)

Seniorinnen (W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70)
Mannschaftswertungen

Hauptwertung: Manner (M 20 - M 35) gem. Durchlaufwertung
Zusatzwertung: Junioren (M 20 - M 22)

Senioren M40, M45, M50, M55, M60

Hauptwertung: Frauen (W 20 - W 45)

Zusatzwertung: Juniorinnen (W 20 - W 22)

Seniorinnen (W35 - W40, W45)



2
Die Ermittlung der Einzelwertungen erfolgt ausschliel3lich nach Bruttozeiten, die
Mannschaftswertungen werden nach Nettozeiten ausgewertet, sofern diese
ermittelt werden.

Soll aus Grunden der Mannschaftswertung eine Meldung fur eine jungere
Seniorenaltersklasse gelten, so ist diese auch fur die Einzelwertung maf3gebend
(siehe auch Nr.13 der Allg. Ausschreibungsbedingungen).

Die Mannschaftswertung erfolgt durch Zeitaddition.

(9) Zielschlusszeiten

Halbmarathon Manner und Junioren 2:00 Std.

Halbmarathon Frauen, Juniorinnen, M- und W-Klassen 2:15 Std.

(10) Hinweise

a) Umkleiden/Duschen finden Sie in der Turnhalle Gymnasium (Freisinger
Stralde).

b) Weitere Informationen finden Sie rechtzeitig vor der Veranstaltung im
Internet unter www.Ic-aichach.de.

c) Achtung: Chipzeithahme. Sofern kein eigener Chip (ChampionChipe)
vorhanden ist, kann dieser gegen eine Leihgeblhr von 28,-- Euro ausgeliehen
werden, von denen bei Ruckgabe 25,-- Euro erstattet werden. Ist ein eigener Chip
vorhanden, bitte bei der Meldung die Chipnummer angeben! Am
Veranstaltungstag werden mit der Meldung nicht angegebene Eigenchips nicht
mehr registriert.

(11) Startunterlagenausgabe

Freitag, 03.04.: 18:00 bis 20:00 Uhr

Samstag, 04.04.: ab 11.00 Uhr

im Vorraum der Turnhalle am Gymnasium (bei den Umkleiden).

(12) Anreise

Von A 9 aus kommend/Nurnberg, Ausfahrt Langenbruck auf B 300, Ausfahrt
Aichach-Ost, Richtung Aichach, nach 100m links Parkplatz Gymnasium

Von A 8 aus kommend Ausfahrt Dasing, auf B 300, Ausfahrt Aichach-Ost,
Richtung Aichach, nach 100m links Parkplatz Gymnasium

(13) Unterkunft

Hotel Gasthof Wagner, Aichach-Untergrie3bach, Harthofstralle 38, 86551
Untergriesbach, Tel.: 08251/8977-0, www.gasthof-wagner.de

Hotel Gasthaus Specht, Aichach-Stadtplatz, Stadtplatz 43 86551 Aichach. Tel.:
08251/87520, www.hotel-specht.de

Hotel Bauerntanz, Stadtplatz 18, 86551 Aichach, Tel.: 08251/8955-0

Gasthaus Gutmann, Aichach-Ecknach, Uferstr. 1, 86551 Aichach/Ecknach, Tel.:
8251/2215

Weitere Auskunfte Uber

Josef Lechner, Aichacher Str. 24 a, 86573 Obergriesbach-Zahling, Tel.:
08205/6467

Deutsche Crosslauf-Meisterschaften
14. Marz 2009

in Ingolstadt (Stand: 05.01.2009)

(1) Beachte

"Allgemeine Ausschreibungsbestimmungen 2009"
(2) Ausrichter

Bayerischer Leichtathletik-Verband



(3) Ortlicher Ausrichter

MTV 1881 Ingolstadt

(4) Telefon

In Notféllen (z.B. Stau bei der Anreise, fur Vorabmeldungen am Stellplatz, etc.)
steht am Veranstaltungstag folgende Rufnummer zur Verfligung: 0160-4758268.
(5) Austragungsstatte

Ingolstadt - Hindenburgpark (Glacis), Von-der-Tann-Stral3e (Freiherr-von-Ickstatt-
Realschule, nordlich des MTV-Stadions)

Navigationssystem: 85049 Ingolstadt, Auf der Schanz

(6) Meldeschluss

Montag, 02. Marz 2009 beim eigenen Landesverband

(Fiir Rahmenwettbewerbe, Montag, 02. Mé&rz 2009:

- MTV 1881 Ingolstadt, Friedhofstr. 10, 85049 Ingolstadt, Fax: 0841/ 3 58 33

- Martin Weinberger, E-Mail: martin-weinberger@web.de)

(7) Teilnahmeberechtigung (fur DM-Wettbewerbe)

Alle ausgeschriebenen Klassen; A- und B-Jugendliche kdnnen fir mehrere
Wettbewerbe gemeldet werden, dirfen aber nur in einem Wettbewerb starten.
Schiler und Schulerinnen sind in den Meisterschaftslaufen nicht startberechtigt.
(8) Streckenbeschreibung

Welliger Wiesenparcours in stadtischer Parkanlage (Glacis) mit drei Steigungen
und drei Hindernissen. Rundenlange: 1000 m + 100 m Start/Ziel.

(9) Wettbewerbe — Startzeiten

10:30 Uhr Senioren: M60 bis M75 ca. 5,1 km 5 Runden

Seniorinnen: W45 bis W70

11:00 Uhr Senioren: M50 und M55 ca. 6,1 km 6 Runden

11:30 Uhr Senioren: M40 und M45 ca. 6,1 km 6 Runden

12:00 Uhr Mannliche Jugend B ca. 3,1 km 3 Runden

12:30 Uhr Weibliche Jugend B ca. 3,1 km 3 Runden

13:00 Uhr Weibliche Jugend A ca. 3,1 km 3 Runden

13:30 Uhr Mannliche Jugend A ca. 6,1 km 6 Runden

14:00 Uhr Manner - Mittelstrecke ca. 3,1 km 3 Runden

14:30 Uhr Junioren ca. 7,1 km 7 Runden

15:15 Uhr Frauen, Juniorinnen, ca. 5,1 km 5 Runden

Seniorinnen: W35 und W40

15:45 Uhr Manner - Langstrecke ca. 10,1 km 10 Runden
Rahmenwettbewerbe — Startzeiten

9:30 Uhr Schlilerinnen B ca. 2,1 km 2 Runden

9:45 Uhr Schiiler B ca. 2,1 km 2 Runden

10:00 Uhr Schiilerinnen A ca. 2,1 km 2 Runden

10:15 Uhr Schiiler A ca. 2,1 km 2 Runden

Organisationsgebliihr Schiiler: 2,50 €

(10) Wertung

Einzelwertungen:

mannlich: Manner, Junioren, mannliche Jugend A, mannliche Jugend B,
Senioren: M40, M45, M50, M55, M60, M65, M70, M75

weiblich: Frauen, Juniorinnen, weibliche Jugend A, weibliche Jugend B,
Seniorinnen: W35, W40, W45, W50, W55, W60, W65, W70
Mannschaftswertungen:

mannlich: Manner, Junioren, mannliche Jugend A, mannliche Jugend B,
Senioren: M40/M45, M50/M55, M60 bis M75

weiblich: Frauen, Juniorinnen, weibliche Jugend A, weibliche Jugend B,



Seniorinnen: W35/W40, W45 bis W70

Beim gemeinsamen Lauf der Frauen, Juniorinnen und Seniorinnen (W35 und W40)
werden zunachst alle einlaufenden Athletinnen fur die Fraueneinzel- und
Mannschaftswertung gewertet (Durchlaufwertung).

Es erfolgt dann eine zusatzliche Einzelwertung fur die Altersklassen der
Juniorinnen, Seniorinnen W35 und Seniorinnen W40 sowie eine
Mannschaftswertung fur Juniorinnen und Seniorinnen W35/W40.

Soll aus Grunden der Mannschaftswertung eine Meldung fur eine jingere
Seniorenaltersklasse gelten, so ist diese auch fur die Einzelwertung maf3gebend.
Die Mannschaftswertung erfolgt durch Addition der Einlaufplatzierungen. Bei
Punktgleichheit zweier Mannschaften nimmt die Mannschaft den besseren Rang
ein, die den besseren drittplatzierten Laufer/die bessere drittplatzierte Lauferin hat.
(11) Hinweise

Umkleideraume mit Duschen sowie Toiletten stehen in der Sporthalle des MTV
Ingolstadt, Eingang Von-der-Tann-Stral3e (100 m zu Start/Ziel) und im
Umkleidebereich Kavalier Zweibrucken (400 m zu Start/Ziel) ausreichend zur
Verfugung. Toiletten befinden sich auch im Innenhof der Ickstatt-Realschule (in
Zielnahe).

Weitere Informationen finden Sie unter www.mtv-in-la.de .

(12) Startunterlagenausgabe

Freitag, 13.03.09 16:00 — 20:00 Uhr

Samstag,14.03.09 ab 08:00 Uhr

im Foyer der Freiherr-von-Ickstatt-Realschule, Von-der-Tann-Stralle 1
(vereinsweise gegen Entrichtung der Organisationsgebuhren).

(13) Anreise

Bahn:

Vom Hauptbahnhof Ingolstadt mit Bus (INVG Linie 10/11) Richtung Stadtmitte bis
ZOB (Zentraler Omnibusbahnhof), danach umsteigen in Linie (30/40/50/60) bis zur
Stralle ,Auf der Schanz® (eine Haltestelle)

Auto:

— Autobahn A9 (Nurnberg — Miinchen)

Ausfahrt Ingolstadt-Nord: — Stadtmitte (Beschilderung ,Crosslauf” folgen)

— nach ca. 2,5 km (durch Kavalier Heydeck) rechts in Esplanade abbiegen

— nach ca. 3,8 km rechts: Von-der-Tann-StralRe (Start/Ziel) - Stral3e gesperrt!

— Autobahn A9 (Minchen — Niirnberg)

Ausfahrt Ingolstadt-Sud: — Stadtmitte (Beschilderung ,Crosslauf” folgen)

— nach ca. 1,7 km an grof3er Kreuzung (,Saturn-Arena“) links abbiegen

— nach ca. 2,5 km an grof3er Kreuzung (B13) geradeaus

—nach ca. 4,4 km rechts: Friedhofstral3e (MTV Ingolstadt)

—nach ca. 4,7 km links: Stral3e ,,Auf der Schanz"

—nach ca. 5,0 km links: Von-der-Tann-Stral3e (Start/Ziel) - Stral3e gesperrt!

(14) Parkmaoglichkeiten

- Parkplatz am MTV-Vereinsheim, Friedhofstr. 10 (500 m zu Start/Ziel)

- Parkplatz am Kavalier Zweibrtucken (MTV-Gelande)

- Parkplatz der Kath. Universitat Eichstatt-Ingolstadt mit Zufahrt Gber Friedhofstr.
4%

- Parkplatze Schule ,Auf der Schanz” | + |l, Auf der Schanz 28 (150 / 200 m zu
Start/Ziel)

- Parkplatz Landratsamt Eichstatt, Auf der Schanz 39 (400 m zu Start/Ziel)

- Parkplatz AOK, Einfahrt: Auf der Schanz 26 (500 m zu Start/Ziel)

- Vereinzelte Parkmoglichkeiten rund um den Hindenburgpark



(15) Unterkunft

Hotelreservierung aller Kategorien (einschlief3lich Jugendherberge) unter dem
Kennwort ,,Deutsche Crosslauf-Meisterschaften 2009 unter:
Hotelreservierung

Frau Sabine Hipler

Rathausplatz 2

85049 Ingolstadt

Tel.: 0841 305-3038

Fax: 0841 305-3029

Email: hotelreservierung@ingolstadt-tourismus.de

Weitere Informationen (Preis, Lage, Ausstattung) tUber die Unterkiinfte erhalten
Sie unter www.mtv-in-la.de / DLV-Crosslauf-Meisterschaften



