Hessische Polizeimeisterschaften im Waldlauf 2010
am Sonntag, 10.10.2010 in Offenbach am Main

(Mittelstrecke 4,4 km)
-Schneckenberg-

,Thomas Weber sensationell Hessischer Polizeimeister!“

Am vergangenen Wochenende (So., 10.10.2010) fanden in und um das Kulturzentrum des
Offenbacher Verwaltungs- und Organisationsvereines (OVO 1997 e.V.), Am Schneckenberg 61,
63075 Offenbach am Main die diesjahrigen Hessischen Polizeimeisterschaften im Waldlauf statt.

Mit Thomas Weber war unter den 180 Teilnehmern auch ein PSV-Athlet mit von der Partie ...
- und wie!

Nachdem bereits der Jedermannlauf Uber 5,6 km Streckenlange sowie die Langstrecke Uber die
Distanz von 9 km ausgetragen worden sind, kam es um 14:15 Uhr zum Start der Mittelstrecke.
Bei ,Kaiserwetter” (15° Celsius, trocken, blauer Himmel, Sonnenschein) wurden die Athletinnen
und Athleten auf die Strecke geschickt. Und der Kurs hatte es in sich:

Der Start befand sich in unmittelbarer Nahe zum Eingang des Schneckenberges (ein ehemaliger
Steinbruch), welcher mit 179 Meter Uber NN den hochsten Punkt der Stadt Offenbach markiert.

Er hat sich zu einer kleinen Attraktion gemausert. Im Winter kommen die Leute und wollen auf
dem abgesperrten Gelande Schlitten fahren, im Sommer wollen die Wanderer den griinen Hugel
der Stadt erklimmen oder Konzerten und Musikveranstaltungen zuhéren. Selbst an einem eher
ungemdutlichen Septembernachmittag, kamen mehr als 1000 Besucher auf die ehemalige Deponie
Grix (zwischen 1999-2005 saniert/ rekultiviert), um sich dort bei Bratwurst und Live-Musik zu
amusieren.

Dieses Areal und die Streckenflihrung stellte ein absolutes Novum in der Historie von Hessischen
Polizeimeisterschaften dar, zumal es sich bei dem Waldgelande um den Schneckenberg herum
um ein Landschaft- und Naturschutzgebiet handelt. Die Lauferinnen und Laufer hatten einen

4.4 km Rundkurs (flach bis leicht abfallend), wobei der letzte Kilometer serpentinenartig zum
Gipfel des Schneckenberges flihrte, wo sich das Ziel befand.

Im Nachfolgenden der Streckenplan:



Streckenfiihrung der Hessischen Polizeimeisterschaften im Waldlauf am Sonntag, 10.10.2010

---MITTELSTRECKE (4,4km) ---
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grine Fahne Start (Zaun am Eingang zum Schneckenberg/ Asphaltweg)

schwarz-weisse Fahne

Ziel » Mittelstrecke 4,4 km:
auf Bergspitze/ Gipfel des Schneckenberges

Zum Rennen:

Der 41-jahrige Polizeioberkommissar Thomas Weber setzte sich gleich zu

Beginn an die Spitze des Feldes und Ubernahm das ,Heft des Handelns'. Der Familienvater

von achtjahrigen Zwillingen, der sich -scherzhaft und mit einem leichten Augenzwinkern aus
leistungssportlicher Sicht- als ,Auslaufmodell“ bezeichnet, schockte die (zum Teil deutlich jingere)
Konkurrenz mit einem schnellen ersten Kilometer (3:08 min.) und hatte sich bereits zur Hafte des
Rennens einen komfortablen Vorsprung herausgelaufen, den er bis zum Ziel nicht mehr einbtif3en
sollte. Er gewann in Uberlegener Manier mit einem Start-/ Zielsieg in 15:20 min. (!) Dies ist umso
erstaunlicher, da der Schlussanstieg z.T. Abschnitte mit bis zu 11% Steigung aufweist.



Im Nachfolgenden das Héhenprofil:

Mit seiner Leistung wurde Thomas Weber Hessischer Polizeimeister im Waldlauf 2010 !!!

HERZLICHEN GLUCKWUNSCH!!!



