Hessische Meisterschaften im Berglauf am 04. Oktober 2003 in Kassel

Ergebnisliste

Hessische Berglauf-Meisterschaft - ménnliche Jugend A — 6,2 Kilometer

1. Zekl, Michael 87 TSV 1850/09 Korbach 24:26

2. Jahn, Markus 85 LG Baunatal/ACT Kassel 24:32

3. Fligel, Julian 86 LG Baunatal/ACT Kassel 25:52

4. Lappohn, David 84 LG Baunatal/ACT Kassel 26:11

5. Hartmann, Benjamin 86 TV Gelnhausen 26:45

6. Figge, Torben 86 TSV 09 Twiste 29:09

Hessische Berglauf-Meisterschaft - Ménner - 6,2 Kilometer

1. Kessler, Markus 79 LG Baunatal/ACT Kassel 23:43 1. M
2. Baier, Heiko 84 LG Baunatal/ACT Kassel 24:02 1. J
3. Harland, Joérn 81 TV Gelnhausen 24:11 2. J
4. Merkel, Alexander 77 PSV Grin-WeiR Kassel 24:22 2. M
5. Degenhardt, Oliver 68 PSV Grin-Weil Kassel 24:24 1. M35
6. Menzfeld, Matthias 75 ESV Jahn Treysa 24:25 3. M
7. Zekl, Michael 87 TSV 1850/09 Korbach 24:26 1. MJA
8. Jahn, Markus 85 LG Baunatal/ACT Kassel 24:32 2. MJA
9. Ridiger, Matthias 66 PSV Grin-Weil Kassel 24:59 2. M35
10. Wolf, Ullrich 62 TV Wetter 25:07 1. M40
11. Wennmacher, Johannes 83 LG Baunatal/ACT Kassel 25:18 3. J
12. Hast, Armin 68 TV 03 Breitenbach 25:21 3. M35
13. Jungton, Johannes 79 PSV Grin-WeiR Kassel 25:24 4. M
14. Gruber, Horst 67 LG Burgwald 25:49 4. M35
15. Fligel, Julian 86 LG Baunatal/ACT Kassel 25:52 3. MJA
16. Schiiler, Rolf 64 LAV Dietzholztal 25:55 5. M35
17. Eckes Dr., Peter 56 LG Bad Soden/Neuenhain 25:59 1. M45
18. Holzapfel, Knut 72 LG Eder 26:08 1. M30
19. Lappohn, David 84 LG Baunatal/ACT Kassel 26:11 4. MJA
20. Ouahioune, Hakim 63 SF Blau-Gelb Marburg 26:20 2. M40
21. Eichhorn, Harald 57 LG Bad Soden/Neuenhain 26:35 2. M45
22. Ersfeld, Michael 59 SF Blau-Gelb Marburg 26:41 3. M40
23. Hartmann, Benjamin 86 TV Gelnhausen 26:45 5. MJA
24. Lohr, Matthias 74 TuSpo Borken 26:50 5. M
25. Lowe, Andreas 68 LG Bad Soden/Neuenhain 27:01 6. M35
26. Benner, Christof 66 ASC Dillenburg 27:15 7. M35
27. Fiess, Michael 66 LAG Wesertal 27:17 8. M35
28. George, Ulf 65 LC Marathon Rotenburg 27:20 9. M35
29. Stracke, Heinrich 60 LG Burgwald 27:21 4. M40
30. Leck, Michael 69 Laufteam Wolfhagen 27:32 2. M30
31. Illigmann, Rainer 73 PSV Grin-Weil Kassel 27:37 3. M30
32. Hollstein, Udo 67 LC Marathon Rotenburg 27:43 0. M35
33. Moses, Michael 55 TSV Gravenwiesbach 28:12 3. M45
34. Alheid, Daniel 81 Laufteam Wolfhagen 28:14 4. J
35. Drilling, Thomas 66 TSV Obervorschitz 28:17 1. M35
36. Deinzer, Karsten 63 LAG Wesertal 28:22 5. M40
37. WaRmuth, Herbert 59 TSV Niederelsungen 28:26 6. M40
38. Miiller, Bernd 53 LG Bad Soden/Neuenhain 28:41 1. M50
39. Fritsch, Wolfgang 67 LAG Wesertal 28:41 2. M35
40. Marquardt, Stefan 74 LG Bad Soden/Neuenhain 28:46 6. M
41. Becker, Bernd 51 TV Friedrichstein 28:48 2. M50
42 . Becker, Roland 51 LG Bad Soden/Neuenhain 28:53 3. M50
43. Albrecht, Hans-Jlrgen 50 SF Blau-Gelb Marburg 28:59 4. M50
44 . Cherus, David 70 PSV Griin—-WeiBR Kassel 29:04 4. M30
45. Figge, Torben 86 TSV 09 Twiste 29:09 6. MJA
46. Kahl, Wilfried 53 PSV Griin-WeiB Kassel 29:14 5. M50
47. Miller, Heinz 48 ASC Dillenburg 29:37 1. M55
48. Blum, Robert 50 LG Bad Soden/Neuenhain 29:44 6. M50



49. Ziemer, Rainer 60 LG Baunatal/ACT Kassel 29:45 7. M40
50. Wrasmann, Frank 62 TSV 1850/09 Korbach 29:51 8. M40
51. Hoerschelmann, Axel 59 LG Bad Soden/Neuenhain 29:54 9. M40
52. Gumbel, Holger 68 LG Baunatal/ACT Kassel 30:02 13. M35
53. Hiiter, Oliver 66 LAG Wesertal 30:12 14. M35
54. Reitze, Klaus 53 LG Baunatal/ACT Kassel 30:18 7. M50
55. Herzig, Uwe 65 TV 03 Breitenbach 30:23 15. M35
56. HeuBner, Stefan 67 LC Marathon Rotenburg 30:33 16. M35
57. Holzinger, Stefan 56 PSV Grin-Weil Kassel 31:01 4. M45
58. Mellem, Alexander 51 LG Baunatal/ACT Kassel 31:03 8. M50
59. Theilig, Stefan 55 LG Bad Soden/Neuenhain 31:08 5. M45
60. Dittmar, Herbert 40 LG Baunatal/ACT Kassel 31:14 1. M60
61. Orth, Peter 43 LG Vellmar 31:21 2. M60
62. Burkhardt, Heinz 40 LG Baunatal/ACT Kassel 31:27 3. M60
63. Weigand, Wolfgang 47 LG Baunatal/ACT Kassel 31:33 2. M55
64. Peters, Gerhard 58 TSV 09 Twiste 31:34 6. M45
65. Herr, Willi 42 LG Bad Soden/Neuenhain 31:37 4. M60
66. Kemnade, Gilinther 42 LG Gelstertal 31:406 5. M60
67. Betzin, Wolfgang 55 TG Wehlheiden 31:53 7. M45
68. Weis, Mathias 55 LG Baunatal/ACT Kassel 31:58 8. M45
69. Gehrmann, Reinhardt 48 SC MeiBner Eschwege 31:58 3. M55
70. WaBmuth, Hermann 58 LG Burgwald 32:14 9. M45
71. Netzer, Bernd 46 LG Bad Soden/Neuenhain 32:15 4. M55
72. Decker, Axel 37 LG Baunatal/ACT Kassel 32:15 1. M65
73. KreiB, Helmut 43 SSC Hanau/Rodenbach 32:17 6. M60
74. Marschall, Dieter 52 LAG Wesertal 32:28 9. M50
75. Auel, Volker 62 LG Baunatal/ACT Kassel 32:34 10. M40
76. Holzhausen, Norbert 56 TG Wehlheiden 32:51 10. M45
77. Ebhardt, Wilfried 48 PSV Griin-WeiR Kassel 32:53 5. M55
78. Klein, Klaus 57 Lauf Club Arolsen 32:58 11. M45
79. Schwarz, Reinhold 58 LG Bad Soden/Neuenhain 33:16 12. M45
80. Kummert, Kurt 51 LAG Wesertal 33:29 10. M50
8l. Linne, Friedrich 52 LG Burgwald 33:34 11. M50
82. Bar, Rolf 44 LG Bad Soden/Neuenhain 33:45 6. M55
83. Steinblichel, Wolfgang 40 MT Melsungen 33:48 7. M6O
84. Rasche, Bernd 55 PSV Grin-WeiB Kassel 34:28 13. M45
85. Ernst, Gilnter 43 Lauf Club Arolsen 34:32 8. M60
86. Finkenstadt, Frank 43 LG Baunatal/ACT Kassel 34:35 9. M60
87. Briel, Horst 58 LG Burgwald 34:45 14. M45
88. Nebe, Freddy 58 LG Baunatal/ACT Kassel 34:54 15. M45
89. Grinig, Wilhelm 38 TSV Eschollbriicken-Eich 35:05 2. M65
90. Neuschafer, Erich 54 LG Burgwald 35:28 16. M45
91. Lolies, Erhard 55 LG Bad Soden/Neuenhain 36:19 17. M45
92. Borner, Gilnter 53 PSV Griin-WeiR Kassel 36:21 12. M50
93. Zeuch, Willi 63 PSV Grin-Weil Kassel 37:00 11. M40
94. Diele, Horst 36 MT Melsungen 37:14 3. M65
95. Scheuch, Karl-Heinz 55 LG Burgwald 37:31 18. M45
96. Fromm, Jirgen 40 SSC Hanau/Rodenbach 38:02 10. M60
97. Brandenburger, Ulrich 32 ASC Dillenburg 38:19 1. M70
98. Hahn, Arthur 30 TG GroRalmerode 38:44 2. M70
99. Roder, Glinter 51 LAG Wesertal 38:48 13. M50
100. Grunwald, Peter 64 TG Wehlheiden 39:27 17. M35
101. Schultze, Theo 38 TSV 1850/09 Korbach 39:33 4. M65
102. ROmer, Karl-Heinz 32 LAG Wesertal 40:50 3. M70
103. Berger, Johann 38 LAG Wesertal 40:51 5. M65
104. Papritz, Kurt 38 LAG Wesertal 40:51 6. M65
105. Rau, Rolf 30 TuS Weilminster 47:13 4. M70
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Frauen - 6,2 Kilometer
1. Wallow, Meike 64 SF Blau-Gelb Marburg 28:52 1. W35
2. Maul, Martina 85 Offenbacher LC 29:01 1. WJA
3. Straub, Karin 87 SSC Hanau Rodenbach 29:406 2. WJA
4. Struschka, Stefanie 77 PSV Grin-WeiR Kassel 30:00 1. F
5. Schmidt-Knauff, Bente 79 LG Baunatal/ACT Kassel 30:15 2. F
6. Bardenheuer, Astrid 60 PSV Griin-Weilk Kassel 30:28 1. W40
7. Fligel, Monika 58 Ski-Club Neuenstein 30:45 1. W45



8. Altmann, Silke 66 LC Marathon Rotenburg 31:09 2. W35
9. Engelbrecht, Stefanie 69 PSV Grin-Weil Kassel 31:53 1. W30
10. Gruber, Sonja 72 LG Burgwald 31:59 2. W30
11. Gazda-Sagolla, Irena 61 LG Remsfeld/Wabern 32:08 2. W40
12. Barborseck, Sandra 70 TV 03 Breitenbach 32:10 3. W30
13. Welker, Conchita 62 TSV Obervorschiitz 32:13 3. W40
14. DomaB, Laura 87 LG Reinhardswald 32:23 3. WJA
15. Karl, Helena 85 SSC Hanau/Rodenbach 32:55 4. WJIA
16. Kopp, Christina 84 SSC Hanau/Rodenbach 33:45 5. WJA
17. Feger, Christine 78 LG Burgwald 34:17 3. F
18. Gutschank, Ilse 54 PSV Grin-WeiB Kassel 34:36 2. W45
19. Schneider, Emmi 40 LC Eschenburg 34:48 1. w60
20. Schneider, Anita 45 TV WaldstraBe Wiesbaden 34:58 1. W55
21. Finis, Irene 57 TSV Obervorschiitz 35:12 3. W45
22. Kaiser, Uta 70 PSV Grin-WeiR Kassel 35:24 4. W30
23. Korte, Irena 53 TSV Eschollbriicken-Eich 36:01 1. W50
24. Primus, Amely 84 LG Baunatal/ACT Kassel 36:05 6. WJA
25. Dippel, Ute 59 PSV Griin-WeiR Kassel 36:29 4. W40
26. Stehl, Ina 64 LG Burgwald 37:28 3. W35
27. Berger, Melanie 76 LAG Wesertal 37:39 4. F
28. Rust, Angelika 57 LAG Wesertal 38:13 4. W45
29. Rieger, Carolin 84 PSV Grin-WeiB Kassel 38:21 7. WJA
30. Loewer, Bokja 42 TSV Gravenwiesbach 39:17 2. W60
31. Worbes, Helene 48 LG Vellmar 39:49 2. W55
32. Ritschel, Anja 46 TV Waldstrale Wiesbaden 39:54 3. W55
33. Thiedemann, Susanne 72 LAG Wesertal 40:34 5. F
34. Konig, Susanne 62 LAG Wesertal 40:39 5. W40
35. Emmert, Gudrun 59 TSV Obervorschiitz 40:42 6. W40
36. Weinberger, Cornelia 56 TSV Obervorschiitz 40:52 5. W45
37. Lukoschus, Juanita 45 LG Kaufungen 40:55 4. W55
38. Pohlmann, Gaby 41 Lauf Club Arolsen 41:28 3. WeO
39. Sommer, Carmen 74 LAG Wesertal 41:29 6. F
40. Marschall, Silvia 54 LAG Wesertal 41:49 6. W45
41. Roder, Renate 54 LAG Wesertal 42:59 7. W45
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Mannschaftswertung Ménner - 6,2 Kilometer
1. LG Baunatal/ACT Kassel 1:12:17
Kessler (79) 23:43 - Baier (84) 24:02 - Jahn (85) 24:32
2. PSV Griin-WeiBl Kassel 1:13:45
Merkel (77) 24:22 - Degenhardt (68) 24:24 - Rudiger (66) 24:59
3. LG Baunatal/ACT Kassel 1:17:21
Wennmacher (83) 25:18 - Fliigel (86) 25:52 - Lappdéhn (84) 26:11
4. LG Bad Soden/Neuenhain 1:19:35
Eckes Dr. (56) 25:59 - Eichhorn (57) 26:35 - Loéwe (68) 27:01
5. SF Blau-Gelb Marburg 1:22:00
Ouahioune (63) 26:20 - Ersfeld (59) 26:41 - Albrecht (50) 28:59
6. PSV Griin-WeiB Kassel 1:22:05
Jungton (79) 25:24 - Illigmann (73) 27:37 - Cherus (70) 29:04
7. LAG Wesertal 1:24:20
Fiess (66) 27:17 - Deinzer (63) 28:22 - Fritsch (67) 28:41
8. LG Burgwald 1:25:24
Gruber (67) 25:49 - Stracke (60) 27:21 - WaBmuth (58) 32:14
9. LC Marathon Rotenburg 1:25:36
George (65) 27:20 - Hollstein (67) 27:43 - HeuBner (67) 30:33
10. LG Bad Soden/Neuenhain 1:26:20
Miller (53) 28:41 - Marquardt (74) 28:46 - Becker (51) 28:53



11. LG Baunatal/ACT Kassel 1:30:05
Ziemer (60) 29:45 - Gumbel (68) 30:02 - Reitze (53) 30:18

12. LG Bad Soden/Neuenhain 1:30:46
Blum (50) 29:44 - Hoerschelmann (59) 29:54 - Theilig (55) 31:08

13. PSV Grin-WeiB Kassel 1:33:08
Kahl (53) 29:14 - Holzinger (56) 31:01 - Ebhardt (48) 32:53

14. LG Baunatal/ACT Kassel 1:33:44
Mellem (51) 31:03 - Dittmar (40) 31:14 - Burkhardt (40) 31:27

15. TSV 1850/09 Korbach 1:33:50
Zekl (87) 24:26 - Wrasmann (62) 29:51 - Schultze (38) 39:33

16. ASC Dillenburg 1:35:11
Benner (66) 27:15 - Miller (48) 29:37 - Brandenburger (32) 38:19

17. LG Baunatal/ACT Kassel 1:35:46
Weigand (47) 31:33 - Weis (55) 31:58 - Decker (37) 32:15

18. LAG Wesertal 1:36:09
Hiter (66) 30:12 - Marschall (52) 32:28 - Kummert (51) 33:29

19. LG Bad Soden/Neuenhain 1:37:08
Herr (42) 31:37 - Netzer (46) 32:15 - Schwarz (58) 33:16

20. LG Baunatal/ACT Kassel 1:42:03
Auel (62) 32:34 - Finkenstadt (43) 34:35 - Nebe (58) 34:54

21. LG Burgwald 1:43:47
Linne (52) 33:34 - Briel (58) 34:45 - Neuschafer (54) 35:28

22. TG Wehlheiden 1:44:11
Betzin (55) 31:53 - Holzhausen (56) 32:51 - Grunwald (64) 39:27

23. PSV Grin-WeiR Kassel 1:47:49
Rasche (55) 34:28 - Borner (53) 36:21 - Zeuch (63) 37:00

24. LAG Wesertal 2:00:29
Roder (51) 38:48 - Roémer (32) 40:50 - Berger (38) 40:51

Hessische Berglauf-Meisterschaft - Mannschaftswertung Frauen - 6,2 Kilometer

1. PSV Grlin-WeiB Kassel 1:32:21
Struschka (77) 30:00 - Bardenheuer (60) 30:28 - Engelbrecht (69) 31:53

2. SSC Hanau-Rodenbach 1:36:26
Straub (87) 29:46 - Karl (85) 32:55 - Kopp (84) 32:45

3. LG Burgwald 1:43:44
Gruber (72) 31:59 - Feger (78) 34:17 - Stehl (64) 37:28

4. PSV Grlin-WeiR Kassel 1:46:29
Gutschank (54) 34:36 - Kaiser (70) 35:24 - Dippel (59) 36:29

5. TSV Obervorschiitz 1:48:07
Welker (62) 32:13 - Finis (57) 35:12 - Emmert (59) 40:42

6. LAG Wesertal 1:56:26
Berger (76) 37:39 - Rust (57) 38:13 - Thiedemann (72) 40:34

7. LAG Wesertal 2:03:57
Kénig (62) 40:39 - Sommer (74) 41:29 - Marschall (54) 41:49




Hessische Berglauf-Meisterschaft - Mannschaftswertung Senioren M30 / M35

1. PSV Grlin-WeiB Kassel 1:17:00
Degenhardt (68) 24:24 - Rudiger (66) 24:59 - Illigmann (73) 27:37
2. LC Marathon Rotenburg 1:25:36
George (65) 27:20 - Hollstein (67) 27:43 - HeuRBner (67) 30:33
3. LAG Wesertal 1:26:10
Fiess (66) 27:17 - Fritsch (67) 28:41 - Huter (66) 30:12
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Mannschatswertung Senioren M40 / M45
1. LG Bad Soden/Neuenhain 1:22:28
Eckes Dr. (56) 25:59 - Eichhorn (57) 26:35 - Hoerschelmann (59) 29:54
2. LG Baunatal/ACT Kassel 1:34:17
Ziemer (60) 29:45 - Weis (55) 31:58 - Auel (62) 32:34
3. LG Burgwald 1:34:20
Stracke (60) 27:21 - WabBmuth (58) 32:14 - Briel (58) 34:45
4. LG Bad Soden/Neuenhain 1:40:43
Theilig (55) 31:08 - Schwarz (58) 33:16 - Lolies (55) 36:19
5. PSV Grin-WeiR Kassel 1:42:29
Holzinger (56) 31:01 - Rasche (55) 34:28 - Zeuch (63) 37:00
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Mannschaftswertung Senioren M50 / M60
1. LG Bad Soden/Neuenhain 1:27:18
Muller (53) 28:41 - Becker (51) 28:53 - Blum (50) 29:44
2. LG Baunatal/ACT Kassel 1:32:54
Reitze (53) 30:18 - Mellem (51) 31:03 - Weigand (47) 31:33
3. PSV Grlin-WeiR Kassel 1:38:28
Kahl (53) 29:14 - Ebhardt (48) 32:53 - Borner (53) 36:21
4. LAG Wesertal 1:44:45
Marschall (52) 32:28 - Kummert (51) 33:29 - Roéder (51) 38:48
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Mannschaftswertung Senioren M60 und ilter
1. LG Baunatal/ACT Kassel 1:34:56
Dittmar (40) 31:14 - Burkhardt (40) 31:27 - Decker (37) 32:15
2. LAG Wesertal 2:02:32
ROomer (32) 40:50 - Berger (38) 40:51 - Papritz (38) 40:51
méinnliche Jugend A - Berglauf-Meisterschaft Hessische Berglauf-Meisterschaft —(kein Meistertitel)
1. LG Baunatal/ACT Kassel 1:16:35

Jahn (85) 24:32 - Fliigel (86) 25:52 - Lappohn (84) 26:11

weibliche Jugend A - Berglauf-Meisterschaft Hessische Berglauf-Meisterschaft —(kein Meistertitel)

1. SSC Hanau/Rodenbach 1:36:26
Straub (87) 29:46 - Karl (85) 32:55 - Kopp (84) 33:45



Hessische Berglauf-Meisterschaft - Mannschaft Seniorinnen W40 / W45

1. PSV Grin-WeiR Kassel 1:41:33
Bardenheuer (60) 30:28 - Gutschank (54) 34:36 - Dippel (59) 36:29
2. TSV Obervorschiitz 1:48:07
Welker (62) 32:13 - Finis (57) 35:12 - Emmert (59) 40:42
3. LAG Wesertal 2:00:41
Rust (57) 38:13 - Konig (62) 40:39 - Marschall (54) 41:49
Hessische Berglauf-Meisterschaft - weibliche Jugend A — 6,2 Kilometer
1. Maul, Martina 85 Offenbacher LC 29:01
2. Straub, Karin 87 SSC Hanau Rodenbach 29:406
3. Domabk, Laura 87 LG Reinhardswald 32:23
4. Karl, Helena 85 SSC Hanau/Rodenbach 32:55
5. Kopp, Christina 84 SSC Hanau/Rodenbach 33:45
6. Primus, Amely 84 LG Baunatal/ACT Kassel 36:05
7. Rieger, Carolin 84 PSV Grin-WeiB Kassel 38:21
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Junioren — 6,2 Kilometer
1. Baier, Heiko 84 LG Baunatal/ACT Kassel 24:02
2. Harland, Jorn 81 TV Gelnhausen 24:11
3. Wennmacher, Johannes 83 LG Baunatal/ACT Kassel 25:18
4. Alheid, Daniel 81 Laufteam Wolfhagen 28:14
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Senioren M35 — 6,2 Kilometer
1. Degenhardt, Oliver 68 PSV Grin-Weil Kassel 24:24
2. Rudiger, Matthias 66 PSV Grin-WeiB Kassel 24:59
3. Hast, Armin 68 TV 03 Breitenbach 25:21
4. Gruber, Horst 67 LG Burgwald 25:49
5. Schiiler, Rolf 64 LAV Dietzholztal 25:55
6. Lowe, Andreas 68 LG Bad Soden/Neuenhain 27:01
7. Benner, Christof 66 ASC Dillenburg 27:15
8. Fiess, Michael 66 LAG Wesertal 27:17
9. George, ULlf 65 LC Marathon Rotenburg 27:20
10. Hollstein, Udo 67 LC Marathon Rotenburg 27:43
11. Drilling, Thomas 66 TSV Obervorschiitz 28:17
12. Fritsch, Wolfgang 67 LAG Wesertal 28:41
13. Gumbel, Holger 68 LG Baunatal/ACT Kassel 30:02
14. Hiter, Oliver 66 LAG Wesertal 30:12
15. Herzig, Uwe 65 TV 03 Breitenbach 30:23
16. Heubner, Stefan 67 LC Marathon Rotenburg 30:33
17. Grunwald, Peter 64 TG Wehlheiden 39:27
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Senioren M40 — 6,2 Kilometer
1. Wolf, Ullrich 62 TV Wetter 25:07
2. Ouahioune, Hakim 63 SF Blau-Gelb Marburg 26:20
3. Ersfeld, Michael 59 SF Blau-Gelb Marburg 26:41
4. Stracke, Heinrich 60 LG Burgwald 27:21
5. Deinzer, Karsten 63 LAG Wesertal 28:22
6. Wabmuth, Herbert 59 TSV Niederelsungen 28:26
7. Ziemer, Rainer 60 LG Baunatal/ACT Kassel 29:45
8. Wrasmann, Frank 62 TSV 1850/09 Korbach 29:51
9. Hoerschelmann, Axel 59 LG Bad Soden/Neuenhain 29:54
10. Auel, Volker 62 LG Baunatal/ACT Kassel 32:34
11. Zeuch, Willi 63 PSV Griin-Weil Kassel 37:00




Hessische Berglauf-Meisterschaft - Senioren M45 — 6,2 Kilometer

1. Eckes Dr., Peter 56 LG Bad Soden/Neuenhain 25:59
2. Eichhorn, Harald 57 LG Bad Soden/Neuenhain 26:35
3. Moses, Michael 55 TSV Gravenwiesbach 28:12
4. Holzinger, Stefan 56 PSV Grin-Weil Kassel 31:01
5. Theilig, Stefan 55 LG Bad Soden/Neuenhain 31:08
6. Peters, Gerhard 58 TSV 09 Twiste 31:34
7. Betzin, Wolfgang 55 TG Wehlheiden 31:53
8. Weis, Mathias 55 LG Baunatal/ACT Kassel 31:58
9. WaBmuth, Hermann 58 LG Burgwald 32:14
10. Holzhausen, Norbert 56 TG Wehlheiden 32:51
11. Klein, Klaus 57 Lauf Club Arolsen 32:58
12. Schwarz, Reinhold 58 LG Bad Soden/Neuenhain 33:16
13. Rasche, Bernd 55 PSV Griin-WeiR Kassel 34:28
14. Briel, Horst 58 LG Burgwald 34:45
15. Nebe, Freddy 58 LG Baunatal/ACT Kassel 34:54
16. Neuschafer, Erich 54 LG Burgwald 35:28
17. Lolies, Erhard 55 LG Bad Soden/Neuenhain 36:19
18. Scheuch, Karl-Heinz 55 LG Burgwald 37:31
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Senioren M50 — 6,2 Kilometer
1. Miller, Bernd 53 LG Bad Soden/Neuenhain 28:41
2. Becker, Bernd 51 TV Friedrichstein 28:48
3. Becker, Roland 51 LG Bad Soden/Neuenhain 28:53
4. Albrecht, Hans-Jlirgen 50 SF Blau-Gelb Marburg 28:59
5. Kahl, Wilfried 53 PSV Grin-WeiR Kassel 29:14
6. Blum, Robert 50 LG Bad Soden/Neuenhain 29:44
7. Reitze, Klaus 53 LG Baunatal/ACT Kassel 30:18
8. Mellem, Alexander 51 LG Baunatal/ACT Kassel 31:03
9. Marschall, Dieter 52 LAG Wesertal 32:28
10. Kummert, Kurt 51 LAG Wesertal 33:29
11. Linne, Friedrich 52 LG Burgwald 33:34
12. BOrner, Glnter 53 PSV Grin-WeiR Kassel 36:21
13. Roder, Ginter 51 LAG Wesertal 38:48
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Senioren M55 — 6,2 Kilometer
1. Miller, Heinz 48 ASC Dillenburg 29:37
2. Weigand, Wolfgang 47 LG Baunatal/ACT Kassel 31:33
3. Gehrmann, Reinhardt 48 SC MeiBner Eschwege 31:58
4. Netzer, Bernd 46 LG Bad Soden/Neuenhain 32:15
5. Ebhardt, Wilfried 48 PSV Griin-WeiR Kassel 32:53
6. Bar, Rolf 44 LG Bad Soden/Neuenhain 33:45
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Senioren M60 — 6,2 Kilometer
1. Dittmar, Herbert 40 LG Baunatal/ACT Kassel 31:14
2. Orth, Peter 43 LG Vellmar 31:21
3. Burkhardt, Heinz 40 LG Baunatal/ACT Kassel 31:27
4. Herr, Willi 42 LG Bad Soden/Neuenhain 31:37
5. Kemnade, Glinther 42 LG Gelstertal 31:406
6. KreiB, Helmut 43 SSC Hanau/Rodenbach 32:17
7. Steinblichel, Wolfgang 40 MT Melsungen 33:48
8. Ernst, Glunter 43 Lauf Club Arolsen 34:32
9. Finkenstadt, Frank 43 LG Baunatal/ACT Kassel 34:35
10. Fromm, Jirgen 40 SSC Hanau/Rodenbach 38:02




Hessische Berglauf-Meisterschaft - Senioren M65 — 6,2 Kilometer

1. Decker, Axel 37 LG Baunatal/ACT Kassel 32:15
2. Grinig, Wilhelm 38 TSV Eschollbriicken-Eich 35:05
3. Diele, Horst 36 MT Melsungen 37:14
4. Schultze, Theo 38 TSV 1850/09 Korbach 39:33
5. Berger, Johann 38 LAG Wesertal 40:51
6. Papritz, Kurt 38 LAG Wesertal 40:51
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Senioren M70 — 6,2 Kilometer
1. Brandenburger, Ulrich 32 ASC Dillenburg 38:19
2. Hahn, Arthur 30 TG GroRBalmerode 38:44
3. Romer, Karl-Heinz 32 LAG Wesertal 40:50
4. Rau, Rolf 30 TuS Weilmiinster 47:13
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Seniorinnen W30 — 6,2 Kilometer
1. Engelbrecht, Stefanie 69 PSV Grin-Weil Kassel 31:53
2. Gruber, Sonja 72 LG Burgwald 31:59
3. Barborseck, Sandra 70 TV 03 Breitenbach 32:10
4. Kaiser, Uta 70 PSV Grin-WeiR Kassel 35:24
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Seniorinnen W35 — 6,2 Kilometer
1. Wallow, Meike 64 SF Blau-Gelb Marburg 28:52
2. Altmann, Silke 66 LC Marathon Rotenburg 31:09
3. Stehl, Ina 64 LG Burgwald 37:28
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Seniorinnen W40 — 6,2 Kilometer
1. Bardenheuer, Astrid 60 PSV Grin-Weil Kassel 30:28
2. Gazda-Sagolla, Irena 61 LG Remsfeld/Wabern 32:08
3. Welker, Conchita 62 TSV Obervorschiitz 32:13
4. Dippel, Ute 59 PSV Grin-Weil Kassel 36:29
5. Konig, Susanne 62 LAG Wesertal 40:39
6. Emmert, Gudrun 59 TSV Obervorschiitz 40:42
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Seniorinnen W45 — 6,2 Kilometer
1. Fligel, Monika 58 Ski-Club Neuenstein 30:45
2. Gutschank, Ilse 54 PSV Griin-WeiR Kassel 34:36
3. Finis, Irene 57 TSV Obervorschiitz 35:12
4. Rust, Angelika 57 LAG Wesertal 38:13
5. Weinberger, Cornelia 56 TSV Obervorschiitz 40:52
6. Marschall, Silvia 54 LAG Wesertal 41:49
7. Roder, Renate 54 LAG Wesertal 42:59
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Seniorinnen W50 — 6,2 Kilometer (kein Meistertitel)
1. Korte, Irena 53 TSV Eschollbriicken-Eich 36:01




Hessische Berglauf-Meisterschaft - Seniorinnen W55 — 6,2 Kilometer

1. Schneider, Anita 45 TV WaldstraBle Wiesbaden 34:58
2. Worbes, Helene 48 LG Vellmar 39:49
3. Ritschel, Anja 46 TV WaldstraBe Wiesbaden 39:54
4. Lukoschus, Juanita 45 LG Kaufungen 40:55
Hessische Berglauf-Meisterschaft - Seniorinnen W60 — 6,2 Kilometer
1. Schneider, Emmi 40 LC Eschenburg 34:48
2. Loewer, Bokja 42 TSV Gravenwiesbach 39:17
3. Pohlmann, Gaby 41 Lauf Club Arolsen 41:28
14. Kasseler Herkules-Berglauf - méinnliche Jugend A - 6,2 Kilometer
1. Zekl, Michael 87 TSV 1850/09 Korbach 24:26
2. Jahn, Markus 85 LG Baunatal/ACT Kassel 24:32
3. Fligel, Julian 86 LG Baunatal/ACT Kassel 25:52
4. Lappohn, David 84 LG Baunatal/ACT Kassel 26:11
5. Hartmann, Benjamin 86 TV Gelnhausen 26:45
6. Figge, Torben 86 TSV 09 Twiste 29:09
7. Scherm, Martin 85 LG Fuldatal 29:12
8. Hocke, Maximilian 92 FTSV Heckershausen 30:51
9. Becker, Marcel 92 TV Friedrichstein 32:19
10. Mootz, Martin 85 TSV Gilserberg 33:02
11. Simon, David 85 Tuspo Borken 34:33
12. Klemt, Thomas 90 LG Fuldatal 35:33
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Junioren - 6,2 Kilometer
1. Baier, Heiko 84 LG Baunatal/ACT Kassel 24:02
2. Harland, Joérn 81 TV Gelnhausen 24:11
3. Wennmacher, Johannes 83 LG Baunatal/ACT Kassel 25:18
4. Alheid, Daniel 81 Laufteam Wolfhagen 28:14
5. Hausmann, Nils 82 OSC Kassel 31:30
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Minner - 6,2 Kilometer
1. Kessler, Markus 79 LG Baunatal/ACT Kassel 23:43
2. Merkel, Alexander 77 PSV Grin-WeiR Kassel 24:22
3. Menzfeld, Matthias 75 ESV Jahn Treysa 24:25
4. Jungton, Johannes 79 PSV Grin-WeiB Kassel 25:24
5. Lohr, Matthias 74 TuSpo Borken 26:50
6. Herrmann, Sven 78 Ahnatal 26:53
7. Cloodt, Thomas 74 LTG Fuldabriick 28:39
8. Marquardt, Stefan 74 LG Bad Soden/Neuenhain 28:46
9. Stucke, Martin 75 Niedergrenzebach 30:02
10. Schmidt, Thorsten 75 TSG Ahnatal 33:09
11. Miertzsch, Heiko 75 Kassel 33:47
12. Kisa, Rachid 74 Kassel 37:03
13. Meier, Sascha 76 TSV Niederelsungen 38:01
14. Fitschen, Jorn 78 TSV Martinhagen 50:00
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Senioren M30 - 6,2 Kilometer
1. Holzapfel, Knut 72 LG Eder 26:08
2. Leck, Michael 69 Laufteam Wolfhagen 27:32
3. Illigmann, Rainer 73 PSV Grin-Weil Kassel 27:37



4. Gubisch, Gerhard 72 LG Remsfeld/ Wabern 28:30
5. Miuller, Andreas 73 ohne 28:52
6. Becker, Thomas 69 Kassel 28:57
7. Opper, Michael 69 Tuspo Borken 29:02
8. Cherus, David 70 PSV Grin-WeiR Kassel 29:04
9. Krafft, Christian 71 KSV Baunatal Triathlon 29:41
10. Gertenbach, Martin 70 OSC Kassel 31:56
11. Gortewitz, Sascha 71 Trias Kassel 33:00
12. Hempel, JOrg 69 Baunatal 33:29
13. Seguin, Kai 70 Kassel 33:41
14. Ribig, Christian 70 LG Vellmar 33:44
15. Heusener, Michael 69 Kassel 34:38
16. Markolf, Rainer 69 Berndorf 34:58
17. Steuber, Manfred 69 TSV Malsfeld 35:18
18. Wenzel, Otmar 70 Kassel 35:47
19. Beister, Karsten 73 RGK Kassel 38:00
20. Ajrale, Ibrahim 69 Kassel 42:33
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Senioren M35 - 6,2 Kilometer
1. Degenhardt, Oliver 68 PSV Grin-Weil Kassel 24:24
2. Rudiger, Matthias 66 PSV Grin-WeiB Kassel 24:59
3. Hast, Armin 68 TV 03 Breitenbach 25:21
4. Gruber, Horst 67 LG Burgwald 25:49
5. Schiiler, Rolf 64 LAV Dietzholztal 25:55
6. Lowe, Andreas 68 LG Bad Soden/Neuenhain 27:01
7. Benner, Christof 66 ASC Dillenburg 27:15
8. Fiess, Michael 66 LAG Wesertal 27:17
9. George, Ulf 65 LC Marathon Rotenburg 27:20
10. Hollstein, Udo 67 LC Marathon Rotenburg 27:43
11. Peuschel, Thomas 67 TSV Obervorschiitz 27:52
12. Blaschke, Matthias 66 SG Solling 28:02
13. Drilling, Thomas 66 TSV Obervorschiitz 28:17
14. Dallmann, Peter 66 Heiligenrode 28:23
15. Fritsch, Wolfgang 67 LAG Wesertal 28:41
16. Wertz, Armin 65 TG Wehlheiden 29:25
17. Klein, Matthias 66 TSV Cappel/ Marburg 29:34
18. Bender, Frank 65 SC Usseln 29:34
19. Gumbel, Holger 68 LG Baunatal/ACT Kassel 30:02
20. Hiter, Oliver 66 LAG Wesertal 30:12
21. Herzig, Uwe 65 TV 03 Breitenbach 30:23
22. HeuBner, Stefan 67 LC Marathon Rotenburg 30:33
23. Thorsten, Reinhardt 68 FTSV Heckershausen 31:52
24. Schilling, Peter 65 BRV Hoppeke 32:24
25. Trieschmann, Ulrich 66 TV 03 Breitenbach 32:36
26. Mentel, Jurgen 67 LTG Fuldabrick 32:38
27. Werrbach, Jens 68 Kassel 33:27
28. Flichter, Michael 67 TUS Fritzlar 33:35
29. Ari, Feyzi 65 LG Blitenweg 33:46
30. Schonewald, Thomas 66 LG Vellmar 34:33
31. Grimm, Uwe 64 RV Jacob-Grimm-Schule Kassel 34:55
32. Niemeier, Thomas 64 LG Gelstertal 36:48
33. Hoffmann, Frank 68 Kassel 36:53
34 . Hertweck, Michael 67 BSG Ausdruck Kassel 37:04
35. Kellner, Michael 67 TSV Martinhagen 37:37
36. Grebe, Jbrg 66 Beiseforth 39:08
37. Ketteritzsch, Peter 67 LG Kaufungen 39:12
38. Grunwald, Peter 64 TG Wehlheiden 39:27
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Senioren M40 - 6,2 Kilometer
1. Wolf, Ullrich 62 TV Wetter 25:07
2. Ouahioune, Hakim 63 SF Blau-Gelb Marburg 26:20
3. Ersfeld, Michael 59 SF Blau-Gelb Marburg 26:41
4. Stracke, Heinrich 60 LG Burgwald 27:21
5. Fehr, Michael 62 TSV Heiligenrode 27:48



6. Deinzer, Karsten 63 LAG Wesertal 28:22
7. WaBmuth, Herbert 59 TSV Niederelsungen 28:26
8. Lindner, Thomas 62 7ZG Kassel 28:37
9. Peters,Joachim 62 LT Goddelsheim 28:42
10. Kriger, Ralf 60 TuS Fritzlar 28:56
11. Fischer, Uwe 62 KSV Baunatal 28:59
12. Mackenroth, Imo 63 Kassel 29:19
13. Ziemer, Rainer 60 LG Baunatal/ACT Kassel 29:45
14. Wrasmann, Frank 62 TSV 1850/09 Korbach 29:51
15. Hoerschelmann, Axel 59 LG Bad Soden/Neuenhain 29:54
16. Hénze, Martin 63 Kassel 30:15
17. Townsend, William 61 TSV Obervorschiitz 31:32
18. Ludwig, Jorg 61 FSK Vollmarshausen 31:49
19. Hecker, Peter 62 Kassel 32:12
20. Tschepke, Jlrgen 62 Kassel 32:14
21. Auel, Volker 62 LG Baunatal/ACT Kassel 32:34
22. Pfennig, Frank 63 SG Chattengau 33:04
23. Kowallek, Kai 60 LG Vellmar 33:19
24. Winning, Holger 62 TSV Niederelsungen 33:23
25. Karl, Franz 59 TRIA Wachtersbach 33:54
26. Begemann, Horst 59 Kassel 34:03
27. Rohrig, Peter 63 SV Espenau 34:09
28. Morciszek, Max 60 Kassel 34:15
29. Grebe, Rolf 61 LG Fuldatal 35:01
30. Doering, Gerhard 60 LG Baunatal 35:11
31. Storm, Frank 62 SG Fuldabriick 36:58
32. Mihlberger, Michael 60 Kassel 36:59
33. Zeuch, Willi 63 PSV Grin-Weil Kassel 37:00
34. Reuter, Holger 63 TSV Martinhagen 37:36
35. Glide, Udo 61 Laufteam Wolfhagen 37:44
36. Kraft, Helmut 59 TSV Martinhagen 39:46
37. Erban, Thomas 62 TSV Martinhagen 41:16
38. Pfeiffer, Armin 61 LSG Zierenberg 48:11
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Senioren M45 - 6,2 Kilometer

1. Eckes Dr., Peter 56 LG Bad Soden/Neuenhain 25:59
2. Eichhorn, Harald 57 LG Bad Soden/Neuenhain 26:35
3. Moses, Michael 55 TSV Gravenwiesbach 28:12
4. Heitmann, Michael 58 Kassel 28:27
5. Liese, Holger 57 TG Miinden 29:24
6. Holzinger, Stefan 56 PSV Griin-Weil Kassel 31:01
7. Theilig, Stefan 55 LG Bad Soden/Neuenhain 31:08
8. Osman, Helmut 58 LG Vellmar 31:12
9. Peters, Gerhard 58 TSV 09 Twiste 31:34
10. Betzin, Wolfgang 55 TG Wehlheiden 31:53
11. Weis, Mathias 55 LG Baunatal/ACT Kassel 31:58
12. Hénze, Jorg 58 Marburg 32:11
13. WaBmuth, Hermann 58 LG Burgwald 32:14
14. Beckmann, Friedhelm 54 TG Wehlheiden 32:40
15. Holzhausen, Norbert 56 TG Wehlheiden 32:51
16. Klein, Klaus 57 Lauf Club Arolsen 32:58
17. Schwarz, Reinhold 58 LG Bad Soden/Neuenhain 33:16
18. Kessler, Stefan 57 TSV Heiligenrode 33:51
19. Stronczyk, Manfred 54 Schauenburg 33:56
20. Jbhnhk, Rainer 55 LG Bliutenweg 34:22
21. Rasche, Bernd 55 PSV Griin-WeiR Kassel 34:28
22 . Schumacher, Stefan 57 LG Vellmar 34:35
23. Briel, Horst 58 LG Burgwald 34:45
24. Nebe, Freddy 58 LG Baunatal/ACT Kassel 34:54
25. Neuschédfer, Erich 54 LG Burgwald 35:28
26. Bode, Gereon 57 Tuspo Guxhagen 35:37
27. Lolies, Erhard 55 LG Bad Soden/Neuenhain 36:19
28. Duscheleit, Andreas 56 Kassel 36:20
29. Scheuch, Karl-Heinz 55 LG Burgwald 37:31
30. Kraft, Klaus 55 TSV Martinhagen 39:46
31. Reinl, William 57 ABC Wilhelmshohe 41:01
32. Ziegeler, Ulrich 54 BSG Ausdruck Kassel 41:15



14. Kasseler Herkules-Berglauf - Senioren M50 - 6,2 Kilometer

1. Miller, Bernd 53 LG Bad Soden/Neuenhain 28:41
2. Martin, Wilfried 51 LG Baunatal/ACT Kassel 28:44
3. Becker, Bernd 51 TV Friedrichstein 28:48
4. Becker, Roland 51 LG Bad Soden/Neuenhain 28:53
5. Albrecht, Hans-Jlirgen 50 SF Blau-Gelb Marburg 28:59
6. Kahl, Wilfried 53 PSV Grin-WeiR Kassel 29:14
7. Blum, Robert 50 LG Bad Soden/Neuenhain 29:44
8. Hartmann, Siegmar 51 LT Goddelsheim 30:03
9. Reitze, Klaus 53 LG Baunatal/ACT Kassel 30:18
10. Nowag, Hans-Jirgen 50 TG Northeim 30:20
11. Veith, Ginter 53 SG Niederlauken 30:21
12. Mellem, Alexander 51 LG Baunatal/ACT Kassel 31:03
13. Malkomes, Willi 50 TSV Heiligenrode 31:42
14. Bodewald, Fritz-Ulrich 52 TSV Holzhausen 32:25
15. Marschall, Dieter 52 LAG Wesertal 32:28
16. Nagel, Harald 52 TSV Heiligenrode 32:32
17. Trube, Lothar 53 LG Vellmar 32:44
18. Kummert, Kurt 51 LAG Wesertal 33:29
19. Linne, Friedrich 52 LG Burgwald 33:34
20. Goppert, Axel 50 Kassel 34:01
21. Lischka, Karl 50 MT Melsungen 34:07
22. Lbosche, Reinhard 52 SST Elsterwerda 34:52
23. Kreuz, Klaus 51 LG Kaufungen 35:45
24 . Marhuenda, Patric 50 PSV Griin-WeiR Kassel 35:57
25. Gimbel, Wilhelm 51 Tuspo Borken 35:58
26. Bbrner, Glunter 53 PSV Griin-WeiR Kassel 36:21
27. Grobkurth, Jurgen 49 LG Alheimer 36:30
28. Lohr, Dieter 52 FTSV Harle 36:44
29. Erbskorn, Wilfried 51 LAV Kassel 37:04
30. Gintner, Erich 51 Kassel 37:34
31. Schmidt, Gerhard 51 LG Vellmar 38:17
32. Roder, Glnter 51 LAG Wesertal 38:48
33. Kolb ManRen, Reinhold 52 Kassel 39:25
34 . Ginther, Lothar 51 Kassel 40:19
35. Fitschen, Heinz 50 TSV Martinhagen 49:01
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Senioren M55 - 6,2 Kilometer
1. Miller, Heinz 48 ASC Dillenburg 29:37
2. Weigand, Wolfgang 47 LG Baunatal/ACT Kassel 31:33
3. Gehrmann, Reinhardt 48 SC MeiBner Eschwege 31:58
4. Zahn, Ingo 45 Team Parkhohe 32:06
5. Netzer, Bernd 46 LG Bad Soden/Neuenhain 32:15
6. Horch, Rudi 47 Tuspo Borken 32:39
7. Ebhardt, Wilfried 48 PSV Grin-WeiR Kassel 32:53
8. Bar, Rolf 44 LG Bad Soden/Neuenhain 33:45
9. Behrens, Wolfgang 48 SSC Vellmar 34:40
10. Beutler, Helmut 47 CVJM Kassel 37:46
11. BOrner, Lothar 47 TG Wehlheiden 45:40
12. Faller, Berthold 46 Spiekershausen 51:27
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Senioren M60 - 6,2 Kilometer
1. Dittmar, Herbert 40 LG Baunatal/ACT Kassel 31:14
2. Orth, Peter 43 LG Vellmar 31:21
3. Burkhardt, Heinz 40 LG Baunatal/ACT Kassel 31:27
4. Herr, Willi 42 LG Bad Soden/Neuenhain 31:37
5. Kemnade, Glinther 42 LG Gelstertal 31:406
6. KreiB, Helmut 43 SSC Hanau/Rodenbach 32:17
7. Steinblichel, Wolfgang 40 MT Melsungen 33:48
8. Cloodt, Hans-Jiirgen 42 LTG Fuldabriick 34:13
9. Ernst, Glnter 43 Lauf Club Arolsen 34:32
10. Finkenstadt, Frank 43 LG Baunatal/ACT Kassel 34:35



11. Fleischer, Werner 42 SSC Vellmar 34:46
12. Matt, Ulrich 43 LG Gelstertal 35:06
13. Wahdel, Dieter 42 Kassel 36:30
14. Fromm, Jirgen 40 SSC Hanau/Rodenbach 38:02
15. Langhans, Peter 40 LG Kaufungen 38:16
16. Schmale, Helmut 40 SVW 06 Ahnatal 38:33
17. Krasny, Walter 43 Baunatal 38:42
18. Franke, Willi 40 Rengershausen 38:51
19. Hoppe, Wolfgang 39 LAV Kassel 39:22
20. Holz, Wolfgang 43 Espenau 39:44
21. Doring, Jirgen 41 LG Blitenweg 41:17
22. Hoffmann, Glinther 42 Rennsteiglaufverein 42:13
23. Scholl, Hans-Jirgen 41 Kassel 46:46
24 . Hilmes, Horst 40 PSV Griin—-WeiR Kassel 46:57
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Senioren M65 - 6,2 Kilomter
1. Decker, Axel 37 LG Baunatal/ACT Kassel 32:15
2. Grinig, Wilhelm 38 TSV Eschollbriicken-Eich 35:05
3. Stehle, Eddy 38 ohne 35:14
4. Diele, Horst 36 MT Melsungen 37:14
5. Schultze, Theo 38 TSV 1850/09 Korbach 39:33
6. Berger, Johann 38 LAG Wesertal 40:51
7. Papritz, Kurt 38 LAG Wesertal 40:51
8. Kukies, Erich 36 TSV Haldorf 41:03
9. Engelbrecht, Karl 35 Kassel 41:12
10. Brandau, Helmut 34 Tuspo Borken 42:00
11. Hartmann, Karlheinz 37 TG GroBalmerode 47:52
12. Dornemann, Achim 35 TG Wehlheiden 51:26
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Senioren M70 und élter - 6,2 Kilomter
1. Brandenburger, Ulrich 32 ASC Dillenburg 38:19
2. Hahn, Arthur 30 TG GroRBalmerode 38:44
3. Romer, Karl-Heinz 32 LAG Wesertal 40:50
4. Rau, Rolf 30 TuS Weilmiinster 47:13
5. Dr. Sostmann, Hans 27 MTG 48:56
14. Kasseler Herkules Berglauf - weibliche Jugend A - 6,2 Kilometer
1. Maul, Martina 85 Offenbacher LC 29:01
2. Straub, Karin 87 SSC Hanau Rodenbach 29:406
3. Domal, Laura 87 LG Reinhardswald 32:23
4. Karl, Helena 85 SSC Hanau/Rodenbach 32:55
5. Kopp, Christina 84 SSC Hanau/Rodenbach 33:45
6. Liese, Angela 89 TG Miinden 35:02
7. Primus, Amely 84 LG Baunatal/ACT Kassel 36:05
8. Hohmeister, Andrea 88 LTG Fuldabriick 37:41
9. Rieger, Carolin 84 PSV Grin-WeiB Kassel 38:21
10. Joachimmeyer, Hanna 90 LG Fuldatal 41:05
11. Klemt, Claudia 86 LG Fuldatal 41:14
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Frauen - 6,2 Kilomter
1. Struschka, Stefanie 77 PSV Grin-WeiR Kassel 30:00
2. Schmidt-Knauff, Bente 79 LG Baunatal/ACT Kassel 30:15
3. Feger, Christine 78 LG Burgwald 34:17
4. Pozimsk, Monika 79 Lohfelden 35:48
5. Berger, Melanie 76 LAG Wesertal 37:39



6. Thiedemann, Susanne 72 LAG Wesertal 40:34
7. Heppner, Marie 80 BSG Ausdruck Kassel 41:14
8. Sommer, Carmen 74 LAG Wesertal 41:29
9. Rader, Melanie 79 LG Kaufungen 43:35
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Seniorinnen W30 - 6,2 Kilometer
1. Engelbrecht, Stefanie 69 PSV Grin-Weil Kassel 31:53
2. Gruber, Sonja 72 LG Burgwald 31:59
3. Barborseck, Sandra 70 TV 03 Breitenbach 32:10
4. Kaiser, Uta 70 PSV Grin-WeiR Kassel 35:24
5. Seguin, Ulrike 72 PSV Grin-WeiR Kassel 40:55
6. Schmauch, Heike 70 Kassel 49:29
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Seniorinnen W35 - 6,2 Kilometer
1. Wallow, Meike 64 SF Blau-Gelb Marburg 28:52
2. Altmann, Silke 66 LC Marathon Rotenburg 31:09
3. Siebert-Kilian, Vera 66 TSV Obervorschiitz 32:04
4. Arc, Sibyle 67 TSV Obervorschiitz 34:37
5. Welchner, Sabine 67 OSC Vellmar 36:37
6. Stehl, Ina 64 LG Burgwald 37:28
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Seniorinnen W40 - 6,2 Kilometer
1. Bardenheuer, Astrid 60 PSV Grin-Weil Kassel 30:28
2. Gazda-Sagolla, Irena 61 LG Remsfeld/Wabern 32:08
3. Welker, Conchita 62 TSV Obervorschiitz 32:13
4. Doering, Vera 60 LG Baunatal 35:10
5. Dippel, Ute 59 PSV Griin-WeiR Kassel 36:29
6. Wagner, Jutta 62 LG Kaufungen 39:14
7. Wlokh, Barbara 63 Kassel 40:23
8. Konig, Susanne 62 LAG Wesertal 40:39
9. Emmert, Gudrun 59 TSV Obervorschiitz 40:42
10. Pormetter, Ute 59 Lohfelden 54:54
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Seniorinnen W45 - 6,2 Kilometer
1. Fligel, Monika 58 Ski-Club Neuenstein 30:45
2. Gutschank, Ilse 54 PSV Griin-WeiR Kassel 34:36
3. Finis, Irene 57 TSV Obervorschiutz 35:12
4. Wernhard, Ulli 54 LG Blitenweg 37:35
5. Rust, Angelika 57 LAG Wesertal 38:13
6. Weinberger, Cornelia 56 TSV Obervorschiitz 40:52
7. Marschall, Silvia 54 LAG Wesertal 41:49
8. Roder, Renate 54 LAG Wesertal 42:59
9. Evers, Iris 55 TWC-Delphin 47:19
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Seniorinnen W50 - 6,2 Kilometer
1. Korte, Irena 53 TSV Eschollbriicken-Eich 36:01
2. Meyer, Gerlinde 53 LG Fuldatal 43:31
3. Rader, Anneliese 50 LG Kaufungen 44:21




14. Kasseler Herkules-Berglauf - Seniorinnen W5S - 6,2 Kilometer

1. Schneider, Anita 45 TV WaldstraBe Wiesbaden 34:58
2. Worbes, Helene 48 LG Vellmar 39:49
3. Ritschel, Anja 46 TV Waldstrale Wiesbaden 39:54
4. Lukoschus, Juanita 45 LG Kaufungen 40:55

14. Kasseler Herkules Berglauf - Seniorinnen W60 und ilter - 6,2 Kilometer

1. Schneider, Emmi 40 LC Eschenburg 34:48
2. Loewer, Bokja 42 TSV Gravenwiesbach 39:17
3. Pohlmann, Gaby 41 Lauf Club Arolsen 41:28
4. Scholl, Brigitte 43 Kassel 46:37

14. Kasseler Herkules-Berglauf - Mannschaft Senioren M30/35 - 6,2 Kilomter

1. PSV Grin-WeiR Kassel 1:17:
Degenhardt (68) 24:24 - Ridiger (66) 24:59 - Illigmann (73) 27:
2. LC Marathon Rotenburg 1:25:

George (65) 27:20 - Hollstein (67) 27:43 - HeuBner (67) 30:33

3. LAG Wesertal 1:26:

Fiess (66) 27:17 - Fritsch (67) 28:41 - Hiter (66) 30:12

4. TV 03 Breitenbach 1:28:

Hast (68) 25:21 - Herzig (65) 30:23 - Trieschmann (66) 32:36

00
37
36

10

20

14. Kasseler Herkules-Berglauf - Mannschaft Senioren M40/45 - 6,2 Kilometer

1. LG Bad Soden/Neuenhain 1:22:28
Eckes Dr. (56) 25:59 - Eichhorn (57) 26:35 - Hoerschelmann (59) 29:54

2. LG Baunatal/ACT Kassel 1:34:17
Ziemer (60) 29:45 - Weis (55) 31:58 - Auel (62) 32:34

3. LG Burgwald 1:34:20
Stracke (60) 27:21 - WaBmuth (58) 32:14 - Briel (58) 34:45

4. TG Wehlheiden 1:37:24
Betzin (55) 31:53 - Beckmann (54) 32:40 - Holzhausen (56) 32:51

5. LG Vellmar 1:39:06
Osman (58) 31:12 - Kowallek (60) 33:19 - Schumacher (57) 34:35

6. LG Bad Soden/Neuenhain 1:40:43
Theilig (55) 31:08 - Schwarz (58) 33:16 - Lolies (55) 36:19

7. PSV Grin-WeiR Kassel 1:42:29
Holzinger (56) 31:01 - Rasche (55) 34:28 - Zeuch (63) 37:00

8. TSV Martinhagen 1:57:08
Reuter (63) 37:36 - Kraft (55) 39:46 - Kraft (59) 39:46

14. Kasseler Herkules Berglauf - Mannschaft Senioren M50 und ilter - 6,2 km

1. LG Bad Soden/Neuenhain 1:27:18
Miller (53) 28:41 - Becker (51) 28:53 - Blum (50) 29:44

2. LG Baunatal/ACT Kassel 1:30:05

Martin (51) 28:44 - Reitze (53) 30:18 - Mellem (51) 31:03



3. LG Baunatal/ACT Kassel 1:34:14
Dittmar (40) 31:14 - Burkhardt (40) 31:27 - Weigand (47) 31:33
4. LG Bad Soden/Neuenhain 1:37:37
Herr (42) 31:37 - Netzer (46) 32:15 - Bar (44) 33:45
5. PSV Grin-WeiR Kassel 1:38:04
Kahl (53) 29:14 - Ebhardt (48) 32:53 - Marhuenda (50) 35:57
6. LG Vellmar 1:42:22
Orth (43) 31:21 - Trube (53) 32:44 - Schmidt (51) 38:17
7. LAG Wesertal 1:44:45
Marschall (52) 32:28 - Kummert (51) 33:29 - Roéder (51) 38:48
8. MT Melsungen 1:45:009
Steinbiichel (40) 33:48 - Lischka (50) 34:07 - Diele (36) 37:14
9. Tuspo Borken 1:50:37
Horch (47) 32:39 - Gimbel (51) 35:58 - Brandau (34) 42:00
10. LAG Wesertal 2:02:32
Romer (32) 40:50 - Berger (38) 40:51 - Papritz (38) 40:51
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Mannschaft Frauen - 6,2 Kilometer
1. LAG Wesertal 1:59:42
Berger (76) 37:39 - Thiedemann (72) 40:34 - Sommer (74) 41:29
14. Kasseler Herkules-Berglauf- Mannschaft Seniorinnen W30/35 - 6,2 Kilometer
1. PSV Grin-WeiB Kassel 1:48:12
Engelbrecht (69) 31:53 - Kaiser (70) 35:24 - Seguin (72) 40:55
14. Kasseler Herkules-Berglauf - Mannschaft Seniorinnen W40/45 - 6,2 Kilomter
1. PSV Grin-WeiR Kassel 1:41:33
Bardenheuer (60) 30:28 - Gutschank (54) 34:36 - Dippel (59) 36:29
2. TSV Obervorschiitz 1:48:07
Welker (62) 32:13 - Finis (57) 35:12 - Emmert (59) 40:42
3. LAG Wesertal 2:00:41

Rust (57) 38:13 - Koénig (62) 40:39 - Marschall (54) 41:49
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